
 

BRUNCH CARITATIF  
LE DIMANCHE 2 AVRIL 2023 

 
À l'occasion de la journée mondiale de sensibilisation à l’autisme, Le Royal organise un brunch solidaire au 

Fouquet's, au profit de l’Apei Ouest 44,  

association de parents d’enfants en situation de handicap intellectuel. 

 

Coupe de Champagne à l’apéritif. 

 

Assortiment de fruits de mer 

Huîtres du parc de l’Île aux Moines, pain de seigle et vinaigre échalotes 
Langoustines, bulots et crevettes mayonnaise 

 

Salade bar 

Tomates cerise, mesclun, dés de jambon, dés d'emmental, oignons frits,  
Pignons de pins, thon confits à l’huile d’olive, poulet aux herbes 

 

Plateau de charcuterie 
Charcuteries d’ici et d’ailleurs, pain grillé, cornichons, et condiments 

 

Entrées 
Saumon froid en Bellevue 

Saumon fumé par nos soins, crème sarasson, citron 

Salade de poulpe à la provençale 

Chair de crabe au pamplemousse, guacamole 
Carpaccio de bœuf aux condiments, copeaux de parmesan 

Salade de fêta à la grecque  

Wrap de saumon fumé, romaine, crème crue 
 

Plats chauds 

Pavé de Cabillaud au miso, légumes de saison, et riz pilaf 

Rôti de veau au poivre vert, gratin de pommes de terre, légumes de saison 
Œufs brouillés, poitrine fumée 

 

Fromages 

Différents fromages de l’ami Pascal Beillevaire 

Pain de la Maison Airaud 

 
 

Buffet de desserts 
 

80 € par adulte | 37 € par enfant  


